
 
 

Orientar-se                                                          Activitats 
 
1. Escriu les instruccions per anar de l’institut a casa teva. Fes servir “cap a la 
dreta”, “cap a l’esquerra”, “recte amunt”, “recte avall”, també pots utilitzar punts 
de referència fixos, per exemple: edifici blau, farmàcia, parada de metro... 
 
2. Escriu nord, sud, est, oest al requadre.  
 

 
 
3. Completa: 
 

El   surt per l’ ......... i es pon per l’............ 
L’estrella polar indica el ........... 
A l’hemisferi sud la ........................................ és l’estrella que ens ajuda a 
orientar-nos. 

La             serveix per orientar-nos; la seva agulla assenyala el .........; 
l’aparell més modern és el ............... Copia el dibuix aquí.   
 
4. Busca a Internet informació sobre l’astrolabi i redacta un resum petit. Insereix 
una il·lustració.   
   
5. Relaciona: 
 

Nord  Ponent  Septentrional 
Sud  Llevant  Meridional 
 Est  Austral  Oriental 
Oest  Boreal   Occidental     

http://www.xtec.es/recursos/socials/taller/unitat3/ 
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